A Unvaporisateur
\  désinfectant
intégré pour
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Héros COVID -
Prét a passer a l'action
pour te protéger!

Pécouvre comment
Héros COVID combat
le nouveau coronavirus et
['anéantit completement £

Pes chaussures

a ressort spéciales

pour dewmeurer
loin du Virus
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Héros COVID se bat contre un virus tres méchant
qui sappelle le nouveau Coronavirus.
Voici une photo du Virus.

Nouveau Ooronavirus

Va-t-en! Va-t-en! Va-t-en!

Le virus peut vous rendre trés malade.
Il est surtout dangereux pour les gens
comme tes grands-parents.



= Héros COVID est super rapide. Héros COVIP nettoie les surfaces
7. 0 S e aussi vite que I'éclair, et adore accélérer en écoutant de la musique.

Parfois, le virus se propage lorsque l'on tousse car il se pose partout. Tu peux nettoyer a fond les surfaces et abattre le Virus.
Le virus est si petit que nos yeux ne peuvent pas le voir. Malgré sa Voyons comment Héros COVID combat le Virus.
petite taille, le virus est puissant et peut te faire dv mal.
Alors, comment se débarrasser de ce Virus? 2
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Pour abattre le Virus, Héros COVID utilise
énalement un désinfectant pour les mains,



Héros COVID a une tenue spéciale qui comprend:
un vaporisateur désinfectant intégré pour
les mains et des chaussures a ressort
spéciales pour demeurer loin du Virus.

Lhabit de hockey de Héros COVIP est congu
pour garder tout le monde a une distance
séeuritaire de deux batons de hockey.




Héros COVID est un champion du lavage des mains. Voici le
lavage des mains en 20 secondes que tu peux faire ausst:

- Comment se -
laver les mains

6. Tu attrapes fon pouce, le serres et tournes
la main en avant et en arriere, fais la
méme chose avec l'autre pouce

7. Puis tu frottes tes deux poignets avee

le savon
8. Tu terinses les deux mains

1. Tu fais bien mousser le savon

2. Tu te frottes les mains

3. Tu laves le dos de tes deux mains

4. Tu croises tes doigts, en les
bougeant de haut en bas

9. Tu poses le bout des doigts
sur la paume de la main, en
faisant des petits cercles, tu
fais la méwme chose avec I'autre main

Merei! Tues [
le weilleur ! /1

Héros COVID a aussi un sac a dos plein de fournitures,
comme du papier toilette, a donner a
ceux qui en ont besoin.




Héros COVID a des super pouvoirs pour rester a la maison. Chez lui, Héros COVID aime:

apprendre a faire du mime en suivant des cours en ligne fabriquer des masques a partir de chaussettes
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assewmbler des casse-tétes

lire des livres

danser en écoutant de la musique



Pour éviter la propagation du Virus, Héros COVID Si tu dois éternuer ou tousser, fais-le dans

te demande d'éviter de te toucher les yeux, le nez un wmouchoir ou dans ton coude.

et la bouche, qui sont comme des portes d’entrée
par lesquelles le Virus entre dans ton corps.

Tu peux toi aussi étre comme
Héros COVID et assommer le Virus. /




Comment se laver les
mains en 20 secondes

1. Tu fais bien mousser le savon
2. Tu te frottes les mains
3. Tu laves le dos de tes devx mains

4. Tu croises tes doigts, en les
bougeant de haut en bas

" Comment se Al . 5. Tu poses le bout des doigts
L BN\ sur |a paume de la main, en
laver les mains % i faisant des petits cercles, tu

fais la méme chose avee l'autre main

6. Tu attrapes ton pouce, le serres et
tournes [a main en avant et en
arriere, fais la méme chose avec
l'autre pouce

7. Puis tu frottes tes deux poignets
avec le savon

8. Tu te rinses les deux mains
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